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Um centro de investigacao e informag¢ao do patrimonio em Santa Rita (concelho de
Vila Real de Santo Antdnio, Sotavento Algarvio)

. Orientado para a investigacao, interpretacao e usufruto do patriménio

. Estrutura municipal que integra a equipa do Nucleo de Patriménio Material e Imaterial
/Divisdo de Cultura e Patrimonio Histérico da CMVRSA
. A funcionar desde Outubro de 2005




Projecto de reabilitacao da Antiga Escola Primaria
Plano de Intervencao de Cacela integrado no Programa de
Revitalizacao das Aldeias do Algarve com projectos de
requalificacao do edificado e espacos publicos

Do ponto de vista fisico o projecto estruturou-se na simetria interna dos espacos, dando origem

a duas areas funcionais:
. de investigacao (lavagem, registo e estudo de materiais arqueoldgicos, gabinetes de trabalho

e arrumos)
. de recepg¢ao a visitantes e utilizadores (centro de documentacao, sala polivalente para

actividades educativas e sala de exposicdes)




O TERRITORIO

Cacela Velha, pequeno aglomerado sobre a falésia, domina uma

extensa area de ria e oceano.

Guarda ainda as marcas — vestigios arqueoldégicos, estrutura
urbana, elementos de arquitectura, ... — da preseng¢a romana e
islamica, que atestam amplas ligacdes do local ao mundo

mediterranico.

Cacela abrange as unidades geomorfoldgicas que constituem o
territdrio algarvio: o litoral, o barrocal e a serra.

Ai encontramos nucleos populacionais, valores culturais e unidades
paisagisticas que marcam um territorio diverso sucessivamente
modelado pelo homem, como testemunham valores arqueoldgicos
de varias épocas historicas.

Santa Rita marca a transicao entre uma zona de fazendas,
hortas e pomares irrigados até ha uns anos por engenhos
hidraulicos herdados de romanos e arabes, e a serra com as
suas especificidades nas formas de construir, habitar e
explorar o territoério.



Rigueza e diversidade de unidades de paisagem,
patrimonio material e imaterial




O CIIPC desenvolve a sua actividade em torno de trés eixos orientadores: identificar e investigar;
informar, interpretar e usufruir; e educar para o patrimoénio.
Procura ainda qualificar e diversificar a oferta cultural em Cacela Velha
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= Na drea da investigacao, tem em depdsito, estuda e
Ll i divulga o espdlio das intervencdes arqueoldgicas em
Cacela e Santa Rita (medieval e pré-histdria); realiza
levantamentos e estudos sobre os patrimoénios da
regido (arqueologia, historia, arquitectura tradicional,
saberes- fazeres, memoria e tradicao oral, ...).

Na drea da comunicagao, interpretacao e
valorizacao dos valores patrimoniais e da
paisagem, procura envolver comunidade local e
visitantes na sua descodificacao através de
exposicdes tematicas, edi¢des de roteiros e
livros, percursos pedestres de interpretacao da
paisagem, visitas acompanhadas, encontros
tematicos, oficinas,...




Partir das caracteristicas diferenciadoras do territdrio, dos seus usos antigos, dos
valores naturais e culturais que o distinguem, para a concepg¢ao de projectos e
actividades na area da educacao para o patrimoénio, capazes de desencadear dinamicas
de aprendizagem, fruicao e intervencao criativa.




EDUCAR PARA O PATRIMONIO

Trabalho regular com a comunidade educativa




PROJECTOS EDUCATIVOS TEMATICOS EM VILA REAL DE SANTO ANTONIO

Na area da educag¢do para o patrimodnio, desenvolve intenso trabalho com a comunidade educativa com
projectos tematicos (12 e 22 ciclos), oferta regular de oficinas criativas/tematicas para criancgas, jovens e
familias e concepcao de materiais pedagdgicos, que vém garantindo o envolvimento de toda a comunidade

no conhecimento, preservacao e valorizacao do seu patrimdnio.

Mouras Encantadas e
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VELHOS SABERES, NOVOS FAZERES

Actividades profissionais no Iﬂoral barrecal e serra algarvia

PATRIMONIO
CULTURAL LOCAL

Metodologia

. Motivacao - apresentacao
diaporama sala de aula

. Concepcao e entrega de
materiais pedagdgicos (fichas,
guioes)

. Pesquisa escola comunidade
. Saidas de campo

. Oficinas tematicas / criativas
. SessOes de tradicao oral

. Devolucao a comunidade:
exposicao, publicacao, material
educativo

Para que servem as plantas? Usos
antigas da flora algarvia, 2009/10
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O gue comiam 0s nossos avos?
Alimentacdo no Sotavento Algarvio,
2011/12
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As casas dos nossos avos.
A arquitectura popular algarvia,
20014/15
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ENCANTADAS
C/TESOUROS

Em 2006, com a ac¢ao educativa
Mouras Encantadas e
Encantamentos no Algarve, a partir
das lendas recolhidas por Ataide
Oliveira na transicao do séc. XIX para
o XX,

pretendeu-se aproximar as escolas
deste imaginario popular e da
valiosa heranca islamica no Algarve e
em especial em Cacela.



Depois da apresentacgao de diaporama nas escolas

As criancas visitaram no CIIPC a exposi¢cao “Mouras
Encantadas e Tesouros”. Os painéis exploravam

diversas tematicas:
Quem sao as mouras encantadas?
Onde vivem?
Quando aparecem?
Que tesouros guardam?
Como desencanta-las?
Pelos caminhos da oralidade
Mouras, bruxas e lobisomens no imaginario popular
Ecos da presenca islamica no Algarve

Seguiu-se contacto com lendas reavivadas pela voz
de contadores de histdrias; e estimulo a
dramatizacao de uma lenda pelas criangas com
recurso a teatro de luz e sombras.




Recolha de lendas pelas criangas junto de familiares e vizinhos, com recurso a ficha
de recolha previamente concebida pelo CIIPC
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Visitas a Cacela Velha para contacto com as
herangas islamicas

Oficinas de criatividade
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NOME

Moura encantada, conhecida também por moura, mairinha ou bicha moura.
No Algarve, recebeu nome préprio como Cassima, Fétima, Floripes, Zuleima, Alina ou Tomasina.

Sexo IpaDE
A moura encantada ¢ do sexo feminino. | Eternamente jover e sem idade,
Mas existem também os mouros — homens, mulheres porque vive sob um encantamento.
e criangas — habitantes da moirama.

PARENTESCO

Filha de reis mouros. Irmd ou mie de pequenos mourinhos de gorros vermelhos na cabega.
Parente remota de divindades locais e génios das aguas e bosques, como as ninfas, donas ou fadas,...

NATURALIDADE
Natural da moirama, um mundo maravilhose e labirintico situade nas entranhas da terra,
com tdneis que atravessam montanhas e desembocam em paldcios de ouro e cristal.

ST = — ResipfNcia_ ———— - —
QU'E.H SA0 AS MOURAS | Habita em fontes, pogos, rios, grutas, minas, antas, castros e rulnas, onde guarda os seus tesouros. |
ENCANTADAS? {

CARACTER[STICAS FISICAS PARTICULARES.

Bela e enigmitica, tem longos cabelos dourados.
Aparece por vezes encantada em serpente, touro ou ledo e, em certos casos, meio mulher - meio cobra.

Estapo Civin

BENS QUE POSSUL

Solteira. Ainda nao E fiandeira, fia o linho € o destino. Tesouros de ouro, prata e pedras
encontrou o homem Os mouros tém fama de grandes preciosas. A moura aparece frequen-
que a desencante. construtores de pontes, paldcios temente com um pente de curo,

e castelos. © bem pessoal mais precioso.

va

Il.l Bambn s,

Edicao de um CD-ROM interactivo “Mouras encantadas e tesouros”,
com narrativas da tradicao oral, recolhidas em Cacela, informacao sobre
a heranca islamica e componentes ludicas.



Em 2006/2007 convidamos as escolas a:

. Compreender como o patrimoénio
hidraulico marca a paisagem rural e
urbana e se associa a nascentes, a hortas
e pomares, a povoagoes;

. Descobrir fendmenos de permanéncia e
mudanca no que respeita a sua utilizacao
e relacao com a agricultura;

. Recolher memdrias, imaginarios e
antigas crencas ligados a estes lugares;

. Aproximarem-se dos quotidianos de
guem herdamos este patrimoénio
(romanos, arabes).

Patrimonios

p» da nossa

aqua




Apresentacado nas escolas de diaporama sobre o patrimoénio
hidraulico (diversidade de elementos, herancas historicas,
especificidades nas zonas de litoral, barrocal e serra algarvia,

irrigacao de hortas e pomares, profissdes associadas e antigos
cultos e crencgas).

Trabalho de campo orientado para o
levantamento de fontes, pogos, noras,
cisternas na envolvente da escola e da
casa, pelas criangas.

Dinamizagao, durante o Verao, de Oficina de Expressao
Artistica.

o

Visita pedagdgica a nora do pomar das laranjeiras
com contos e lendas sobre a agua.

Exposicao final



“Velhos saberes, novos fazeres. Actividades profissionais no litoral, barrocal e serra
Algarvia” desafiou, em 2008, as escolas a descobrir

os testemunhos relacionados com o trabalho das populagdes, ligados ao mar e ao sapal,
ao trabalho rural, as artes e oficios e trabalho industrial,

envolvendo testemunhos materiais e imateriais (memoarias, saberes, competéncias
técnicas).

VELHOS SABERES, NOVOS FAZERES
Actividades profissionais no litoral, barrocal e serra algarvia



Centenas de criancas de todo o concelho pesqwsaram sobre as antigas profissoes
e sua ligacao ao territorio local o8

Realizaram dezenas de entrevistas
aplicando guiao concebido pelo
ClIPC

Receberam antigos profissionais na escola
(cesteiros, pescadores, conserveiros, agricultores,...)




Acompanharam o dia-a-dia do pastor, do barbeiro, do
cadeireiro, do mestre caleiro, da costureira e da dona da
mercearia, na aldeia de Santa Rita.

Participaram no Verao em
oficinas como “Um dia na horta
ou “Artes tradicionais de
entrangar a cana, a palma e a
tabua”.

”




Em 2009 e 2010 com “Para que servem as plantas? Usos antigas da flora algarvia”
criangas e jovens exploraram os seus usos na alimentacao, medicina popular, artes e
oficios e construcao tradicional.
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Para que servem as plantas? Usos antigos da flora algarvia



Com a apresentag¢ao de um
diaporama,

sessoes de contos na escola,
saidas de campo para
reconhecimento das ervas,
contacto com anciaos
conhecedores das ervas e
Seus usos,

realizacao de herbarios,
plantagao de jardins de
aromaticas,

seroes de chas e

oficinas durante as férias,

pretendeu-se dar a conhecer
a flora autdctone da regiao
algarvia e seus usos antigos.




Do projecto resultou uma exposi¢cao
"Plantas que curam. Usos e saberes na medicina
popular”

e a edicao de um jogo de memoria dirigido
a criangas e jovens, tendo por base as suas
recolhas e desenhos.



CENTRO DE INVESTIGAGAO E INFORMAGAO DO PATRIMONIO DE CACELA
ANTIGA ESCOLA PRIMARIA DE SANTA RITA

WORKSHOP
DE CRIATIVIDADE

P

ORGANIZAGAO [ INFORMAGOES

CENTRO DE INVESTIGAGAO E INFORMAGAO DO PATRIMONIO DE CACELA V> s
Oocugaoa g CAmarA MunicipaL DE ViLA REAL DE SANTO ANTONIO A

Tew. [ Fax 281952600 | ciipcacela@gmail.com | www.ciip-cacela.blogspot.com VAR AT O G




O gUe COMLAM DS NDSSDS AVDOS?
A alimentaglio no Sotavento Algarvio

“0O que comiam os nossos avos?
Alimentac¢ao no Sotavento
Algarvio” explorou, em 2011 e
2012, antigas tradicOes
alimentares, na sua ligacao ao
territorio, ciclo agricola e
calendario festivo.



QUESTIONAR

ponto de partida para o projecto

. De gue forma o que comemos se relaciona com os recursos disponiveis no
territorio?

. Que trocas de produtos se estabeleciam em tempos idos entre os pescadores
do litoral, os camponeses do barrocal e os montanheiros?

. Como é que a sazonalidade e o ciclo agricola marcavam a alimentacao ao longo
do ano?

. Como se conservavam os alimentos do mar e da terra?

. O que se comia e como se comia nos dias festivos (o Entrudo, a Pascoa, os
Santos Populares, o Dia de Todos os Santos, o Natal,...)?

. Como eram as nossas cozinhas, como que se cozinhava no lume de chao junto a
chaminé e o que se cozia no forno de lenha?

. O que resta do nosso antigo receituario na memoria dos mais velhos?
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Saidas de campo propiciaram contacto com alguns dos mais importantes ciclos
alimentares da regiao (o pio, o azeite, o porco, a sardinha, o atum e a sua conserva,
o figo, os citrinos, o leite e 0 queijo, 0 mel, os doces de améndoa, as compotas...).




Sessoes de conto popular e tradi¢des orais relacionados com a alimentacao,
na Biblioteca Municipal.



Nas oficinas “Casas de fogo” as criancas foram desafiadas a criar miniaturas de antigas cozinhas
da nossa regiao, desde a estrutura das chaminés ao mobilidrio e utensilios.



No mini-curso “Cozinha dos avds” os avds partilharam e confeccionaram
com 0s mais novos algumas receitas como acorda de galinha, carapaus
alimados, xarém com conquilhas, griséus com ovos, doces de laranja,

améndoa e figo,...







DEVOLVER OS RESULTADOS A COMUNIDADE

v

Camara Municipal de Vila Real de Santo Ant6nio
Centro de Investigagdo e Informagéo do Patriménio de Cacela

Um livro escrito a muitas vozes e ilustrado a muitas maos
Resultado de um trabalho colectivo, ao longo de dois anos, que envolveu toda a comunidade
educativa.

Uma viagem ao mundo das antigas tradi¢oes alimentares que importa manter vivas...



A & As casas dos nossos avos

A arquitectura popular algarvia

JTTm

“Devemos esperar pelo menos duas coisas das construgoes
humanas: que nos abriguem e que «nos falem».”
John Ruskin (1819-1900)

Como eram as casas populares algarvias?

Que materiais eram utilizados na sua constru¢ao? Como se relacionam com o territorio, as
matérias disponiveis (pedra, barro, cal, terra, materiais vegetais...) e a paisagem?

Que técnicas utilizavam os antigos mestres pedreiros na sua construcao?

Como reflectem a estrutura familiar e as actividades profissionais dos seus habitantes?

O que distingue a casa da serra, da casa do litoral? E a casa rural da casa urbana?

Que elementos identificam a arquitectura algarvia?

Que futuro para estas casas na actualidade?

Foram as questdes a que as criancas envolvidas (do 12 e 22 ciclo) procuraram dar resposta
ao longo de dois anos lectivos (2013/2014 e 2014/2015).



ACTIVIDADES REALIZADAS

Apresentacao de um diaporama em sala de aula.

Entrega de fichas de levantamento (acompanhadas por um diciondrio breve de termos e
expressoes arquitectdnicas) que orientaram o trabalho de pesquisa que os alunos desenvolveram
sobre um imoével a escolha na sua localidade.

Saidas de campo propiciaram contacto com casas
representativas da arquitectura popular algarvia,
permitindo, a partir da leitura das suas fachadas,
abordar questdes relacionadas com materiais de
construcao, uso da cor, elementos funcionais e
decorativos, e transformacgdes recentes nas habitacdes
e no urbanismo, em grande parte devido a vocacao
turistica da regiao.




Nas oficinas criativas, os alunos, tendo por base a investigacao desenvolvida, puseram maos a
obra e recriaram - com caixas de cartao, cartolinas, canetas, lapis e muita criatividade - alguns
dos exemplares mais significativos da arquitectura vernacula do concelho.
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Com a exposi¢cao “As casas dos nossos avads” devolveram-se os T e e
wAs casas dos nossos avds. A arquitetura popular algarvia»
resultados do projecto a comunidade.




PROJECTOS EDUCATIVOS TEMATICOS NAS 4 CIDADES

Vila Real de Santo Antdnio, Montemor-o-Novo, Marinha Grande e Fundao
Projecto “A descoberta das 4 cidades”

Patrimonios do nosso
brincar.

Brinquedos e jogos das 4
cidades
2005- 2007

Lugares e datas com
estorias
2007-2009
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PATRIMONIO
CULTURAL E NATURAL
DAS 4 CIDADES

Metodologia

. Motivacao de alunos e
professores

. Concepcao e entrega de
materiais pedagdgicos (fichas,
guioes)

. Trabalho de pesquisa junto da
comunidade

. Saidas de campo

. Oficinas tematicas e de
criatividade

. Devolucao dos resultados a
comunidade: exposigdes,
livros, materiais ludicos e
educativos.

Bicharada, Ervas & Companhia
2010-2013

[ [ ————— "
bicharada da serra, do pinhal,
do moniado e do mar
prrer—r——————

De boca a orelha.

Contos, lendas, provérbios,
adivinhas, lengalengas...
2014 e 2017




Todos os projectos educativos tém partilhado uma metodologia comum:

. motivagao de alunos e professores com apresentacao na escola de diaporama sobre o
tema;

. concepgao e entrega de materiais pedagogicos (fichas, guides) com vista ao trabalho de
pesquisa que as criancas fazem junto dos seus familiares e comunidade préxima (valiosos
instrumentos para levantamentos e estudos de patriménio em momentos futuros);

. saidas de campo garantindo contacto directo com os testemunhos patrimoniais e seus
detentores;

. sessoes de contos populares e tradi¢ao oral relacionados com o tema do projecto;

. oficinas tematicas e de criatividade;

. devolugao dos resultados a comunidade através de exposi¢oes, livros, materiais lidicos e
educativos.




Crian
¢as — pe
quenos i i
investigadores junto d
a comunid
ade

¢ & Compan\‘

a8
ra 2010

Bic\mmda sl
Adcscobenad 5 faund
Pcgao o d

: /

// e
o o 8 ta ¥ mﬂﬁcpﬂ“areﬁ,
Mﬁel‘ﬂ‘gﬁ

it cas, nas QWIS

.smbf‘ S 05 A0 nals QU
“greas fiore® nmsv\ose’_

A afimentast® © o sotaverta AEUS resaltada de 3008 0 rancas igades B S cacho 405
i mare BT e escato dverso: 0 11 e especETIC O st WO

WV\'\B\'E jo parr cal cort edade d€ Y\Dﬂiiﬂ\aﬁ cikrio0s e frutos eC0% figo. an\endu a e
areoba), bert <27 ' de tradiioes S ranas gadas & pastoric2. 39 s antigos £60° do pEOE
o porce, 3 HAE X aacao deens 2 e wpurdss s atos
abes oS R o sobre 0 4% o0 s st Q2T etes, pusa-ihes o —
peia " eréria, folbet2 02 Ceus antigos Ve e receia {se os tveremh rva-a¢ 2 o~ ficha
Tt guito serte " it pars, UEOrE assas camvers®t com 03 aiares ¢ #7169 mais dh‘“"‘ animal ”‘"“‘"“ esta
b 0 enares 8 reosihs &8 forma20: P o te f qtm podes eI / —
e com ur 90U 0 frava40 ma(mmgmhas oo repsiar o oo videcs e omd o peauen —eaigador

B ina otoB 81 Letembyel " de fimarl:
o ENTR(V\STADDR
sk —
de 13 L2 gscold
o 4013} arofessortd!
"mi:::'"‘"/
/ ko, AFY ided, cr'l'-
Fum mamﬂam.ue,ueuk.ani'hlﬂ g aector 3T 3

o ENTREVISTAT

CHiame o oo Figase st B
1date ©94 ands
Navorabde g O Qoo Cankl \“‘ AT
Residencid Ruo W { Eop A TIONHE n° A esqpexcC
\ {FBAOUD 40

ontacts N e e
rsdade com 25127 A

«
aelagia de parERESES ou pro¥




Na definicdo da metodologia e actividades associadas procuramos ter sempre presente que
as criangas aprendem melhor

. quando |hes é pedida uma participagao activa no processo,
. quando o objecto de estudo Ihes esta préximo no tempo e no espaco,
. € quando usam os varios sentidos na sua exploracao.

aplicagdo de guides, visitas, oficinas criativas...
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A devolugao dos resultados a comunidade tem estado na origem de diversas
exposicoes tematicas e edicoes.

Livros, jogos, cd’s interactivos, kits pedagogicos permitem, em momentos futuros,

o renovar das aprendizagens de forma ludica nao so pelas criangas envolvidas, como junto de
um publico infanto-juvenil mais alargado.

A ALIMENTACAO NO SOTAVENTO ALGARVIO

CMouras
ENCANTADAS
STESOUROS

/8 =

Camara Municipal de Vila Real de Santo Anténio
Centro de e Informaggio do F de Cacela




Materiais educativos no ambito das ac¢oes educativas integradas
no projecto “A Descoberta das 4 cidades”
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ACTIVIDADES EDUCATIVAS - OFERTA REGULAR
Para grupos de criancas e jovens

Visita-Jogo a sitio arqueoldégico
DESENTERRAR O PASSADO FAZER FALAR PEDRAS,
OSSOS E CACOS no tumulo megalitico de Santa Rita

Oficina-jogo
O QUE NOS CONTAM OS OBJECTOS?
Descobrindo as profissdes antigas

OFICINAS DE ARQUEOLOGIA
Escavacao, desenho, restauro, réplicas

e A0

AVENTURA EM CACELA VELHA
Peddypaper de descoberta do patrimonio

UMA VIAGEM NO TEMPO

Peddypaper de descoberta do patrimonio em
torno de Santa Rita




ACTIVIDADES EDUCATIVAS — OFICINAS CRIATIVAS /TEMATICAS
Com ligacao ao territério, comunidade e patrimoénio local

PARA FAMILIAS
Aos fim de semana
Frequentemente com ligacao as exposicoes patentes

PARA CRIANCAS E JOVENS
Nas férias lectivas

. 4
PARA OUTROS GRUPOS § \ A4
Idosos, necessidades especiais...

Asmal, Casas do Avo,...
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PORQUE ESTE
CAMINHO?



A estratégia e a metodologia de actuacao definidas para estas accoes educativas na area do
patriménio tém na base uma reflexao em torno do trabalho educativo que vem sendo
desenvolvido com as escolas, a partir de municipios, e a consequente consciéncia de
diversas necessidades:

. Planos educativos de longa duracao que proponham temas a tratar com o envolvimento
de alunos, seus professores e familiares;

. Preparacao de materiais e instrumentos pedagdgicos;

. Oferta regular de visitas e oficinas que promovam uma aproximacao entre a comunidade
educativa, o territorio e as herancgas patrimoniais;

. E uma rede de parcerias amplas entre agentes locais e regionais que possam contribuir
para o enriquecimento dos projectos.
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0 ?.'O trabalho de educacao e sen5|b|I|zagao para o patrlmomo tem- :
“se afirmado como um eixo de mterveingao rmprescmdlvel .




Obrigada!




